
Uit onderzoek van TNO blijkt dat in
2022 ruim 600 duizend huishoudens in
energiearmoede leefden. Deze groep
heeft hoge energiekosten, woont
meestal in een huis dat niet goed is
geïsoleerd en heeft een laag inkomen.
87% van hen zijn huurders. Op een
interactieve kaart op de website van
TNO is per gemeente te zien in welke
wijken de meeste energiearmoede
voorkomt. Door het maken van goede
prestatieafspraken op het gebied van
betaalbare energielasten kunnen
huurders in energiearmoede geholpen
worden. Uit het onderzoek naar
Energiearmoede en de energietransitie
blijkt dat veel bewoners zijn
gemotiveerd om te besparen en willen
leren om de eigen situatie te
verbeteren. Besparingen van 100 euro
per jaar zijn mogelijk, maar effectieve
hulp op dit gebied bereikt deze
doelgroep onvoldoende.

De Woonbond is de
belangenbehartiger van huurders. De
bond begeleidt onder andere
huurdersorganisaties bij het maken van
goede prestatieafspraken samen met
de woningcorporatie en de gemeente
op het gebied van verduurzaming en
betaalbare energielasten. De
belangrijkste manier om
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 energiearmoede structureel tegen te
gaan, is het zeer goed isoleren van
woningen. Daarnaast is hulp op korte
termijn nodig. De Woonbond heeft voor
zowel de structurele- als korte termijn-
aanpak het informatieblad ’Aanpak
energiearmoede’ beschikbaar. 

Regelingen energiebesparing
Het Rijk stelt in totaal meer dan 300
miljoen euro ter beschikking aan
gemeenten voor de aanpak
energiearmoede. De middelen worden
uitgekeerd door middel van een
specifieke uitkering (SPUK) aan alle
gemeenten in Nederland om
huishoudens die kampen met
energiearmoede te ondersteunen met
kleine energiebesparende
maatregelen. 

Landelijk energiearmoede-
onderzoek

https://www.tno.nl/nl/newsroom/2020/10/energiearmoede-energietransitie/
https://www.rvo.nl/subsidies-financiering
https://www.rvo.nl/subsidies-financiering
https://aedes.nl/verduurzaming/huurwoningen-verduurzamen-met-subsidie
https://aedes.nl/verduurzaming/huurwoningen-verduurzamen-met-subsidie
https://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/energiesubsidies-en-leningen/subsidies-verduurzamen-woning/
https://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/energiesubsidies-en-leningen/subsidies-verduurzamen-woning/
https://groenehuisvesters.nl/wp-content/uploads/2021/07/Financie%CC%88le-regelingen-2.pdf
https://groenehuisvesters.nl/wp-content/uploads/2021/07/Financie%CC%88le-regelingen-2.pdf
https://www.woonbond.nl/publicatie/aanpak-energiearmoede
https://www.woonbond.nl/publicatie/aanpak-energiearmoede
https://www.rvo.nl/subsidies-financiering/spuk-energiebesparingsplicht

